


IL CEROTTO
Per guarire i sentimenti
feriti, tanto i nostri
quanto quelli degli altri.

UN CIOCCOLATINO
Per ricordare che tutti
hanno bisogno di dolcezza,
di una carezza, di una
parola gentile
oghi giorno.

L'ELASTICO
Per ricordarsi di essere
flessibile quando la gente
o le cose non sono come
vorremmo.

GLI OCCHIALI
Per vedere e apprezzare
le qualita delle persone
che ti stanno vicino.

IL FILO
Per legare le persone che
sono realmente importanti
nella nostra vita e che
rischiamo di dimenticare

LA GOMMA DA
CANCELLARE
Per ricordare che ognuno

di noi commette degli errori

e che abbiamo occasione di
cancellarli.



Un ultimo consiglio...

Elenco dei materiali
del Pronto Soccorso




LA MATITA
Per scrivere tutto
il bene che ci capita
quotidianamente.

UNA BUSTINA DA TE
Perché finalmente alla fine
della giornata possiamo
riposare, rilassarci e
riflettere.

UN PAIO DI OCCHIALI
UN ELASTICO
UN CEROTTO
UNA MATITA
UN FILO
UNA GOMMA DA CANCELLARE
UN BACIO DI CIOCCOLATA
UNA BUSTINA DA TE'

PRONTO
SOCCORSO
DELL'ANIMA

Vi state chiedendo
a cosa servono tutti
questi oggetti?

Che questo astuccio possa
essere sempre a portata di
mano in caso di bisogno!



